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Descubre el potencial
terapeutico de los robots

El futuro de los cuidados exige la integracion
de herramientas que ayuden y refuercen la
Atencion Centrada en la Persona (ACP).

La roboterapia no es solo una disrupcion
tecnoldgica; es la oportunidad de enriquecery
humanizar la experiencia de los usuarios.

En Activiza, entendemos que el robot debe ser
un aliado que potencie el vinculo terapéutico

y promueva la dignidad y el proyecto de vida
de cada persona mayor, nunca un sustituto del
calor humano y la empatia.

Esta formacion tiene como objetivo capacitar
a los profesionales para incorporar la terapia
asistida por robots bajo los principios

irrenunciables de la ACP y la ética asistencial.

Formamos a tu equipo para que utilice la
tecnologia de manera consciente, respetando
las preferencias individuales y optimizando el

bienestar emocional y funcional de los usuarios.

Se trata de alinear la innovacién tecnoldégica
con la filosofia del Buen Cuidado para que la
tecnologia trabaje a favor de la persona.

El resultado directo es una mejora demostrable
en la participacién activa en las terapias y en el
bienestar integral de la persona.
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Hasta 4 horas de formacion
Fechas y horarios flexibles
Formacion presencial
Actividades y dindmicas grupales
Casos practicos

Bonificable por FUNDAE

Diploma acreditativo

Solicitar presupuesto

¢Quieres bonificar la formacion?

Ponte en contacto con nosotros.
iGestionamos todo el proceso gratis!
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largo de esta formacién

v Aprender los fundamentos, beneficios v Desarrollar habilidades de observacion,
y limitaciones de la roboterapia y su evaluacién y comunicacion efectiva para
aplicacién ética y segura, especialmente determinar la eficacia de la roboterapia
en el contexto del tratamiento de e interactuar adecuadamente con las
personas mayores. personas durante las sesiones.

v Conocer las diversas técnicas de v Integrar la roboterapia en planes de
roboterapia y aprender a disefiar tratamiento integral, aprendiendo a
sesiones terapéuticas adaptadas a las trabajar de forma colaborativa con
necesidades individuales de la persona. otros profesionales de la salud.

contenidos Qué temas y contenidos

desarrollaremos en el curso

1. Introduccién a la roboterapia

« En qué consiste la roboterapia: historia, evolucién y actualidad
« Como puede ayudar a las personas a mejorar su calidad de vida

2. Beneficios de la roboterapia

« Anivel fisico, cognitivo, emocional, social y apoyo en la realizacién de tareas diarias

3. Tipos de dispositivos utilizados en la roboterapia y sus aplicaciones

+ Robots de compafiia, robots asistenciales, robots terapéuticos.

4. Aspectos éticos y legales de la roboterapia
* Discusion sobre los dilemas éticos
+ Cuestiones legales asociadas con el uso de robots en el cuidado de personas mayores

5.Planificacién y desarrollo de sesiones de roboterapia

+ Seleccion de actividades, interaccion con los robots y evaluacién de los resultados.

6. Casos de éxito de roboterapia en centros de personas mayores

+ Ejemplos reales de la aplicacién de la roboterapia en centros y resultados obtenidos.

7. Implementacién y evaluacién de la roboterapia

« Cémo llevar a cabo una implementacién exitosa de la roboterapia en un entorno de cuidado.
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Por qué deberias
realizar esta formacion

Terapias mas eficacesy
mayor bienestar personal

La roboterapia aumenta la motivacidony
la participaciéon de las personas mayores
en las sesiones terapéuticas y ofrece
numerosos beneficios medibles a nivel
emocional, cognitivo y social.

Integra las técnicas mas

2 innovadoras del sector

Aprende a integrar la roboterapia para
disefar terapias mas efectivas y atractivas,
adaptadas a las necesidades, preferencias
y ritmo de la persona. Posiciona a tu
centro como referente de vanguardia
tecnoldgica y excelencia en el cuidado
asistencial.

Libera a tu equipo para
una atencion mas humana

3

Libera a tu equipo de rutinas y tareas
repetitivas. La tecnologia se encarga

del qué hacer, para que el profesional
pueda centrarse en el cdmo hacerloy el
sentimiento de la persona. El profesional
podra dedicar mas tiempo y energia a la
empatia, la escuchay el vinculo afectivo.
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Por qué
Activiza

5 razones para formarte
con nosotros

Especialistas en buen cuidado

Llevamos mas de 12 afios acompafando
a equipos profesionales y organizaciones
en el cambio hacia una cultura de buen
cuidado centrado en las personas.

+12

afios de experiencia en el
sector de los cuidados

Por y para profesionales

Todas nuestras formaciones y materiales
son desarrollados por un equipo de
profesionales con una amplia experiencia
y trayectoria en el sector de los cuidados
y el ambito de las personas mayores.

Formaciéon multimodal y flexible

Formate en la modalidad que prefieras
(teleformacion, aula virtual o presencial).
Ademas, tu propones las fechas y horarios
gue mejor se adapten a tu organizacion.
Nos adaptamos a tu calendario y ritmo.
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+250

organizaciones han
confiado en nosotros

+8.000

profesionales formados en
Espafia y Latinoamérica

Metodologia practica

Entendemos que la teoria solo tiene

valor cuando se aplica. Por eso, nuestras
formaciones estan disefiadas con
actividades, dindmicas y casos practicos,
para que puedas aplicar todo lo aprendido.

Formacion bonificada

Todas nuestras formaciones pueden ser
bonificadas hasta el 100% si cumples

los requisitos de FUNDAE. Ademas, nos
encargamos de gestionar todo el proceso
de bonificacion.



Preguntas
frecuentes

¢A quién se dirige esta formacion?

Esta formacién se dirige a profesionales
de la salud y cuidados (terapeutas
ocupacionales, fisioterapeutas, psicologos,
personal sociosanitario) que trabajan con
personas mayores, asi como a directores
y responsables de centros que buscan
innovar en servicios.

¢En qué modalidades esta disponible?

La formacidn esta disponible en modalidad
presencial. Nuestro equipo se trasladara
para impartir la formacién en el lugary
fecha que solicites.

¢Cuanto tiempo dura la formacién

La formacidn tiene una duracién estimada
de 4 horas, aunque podemos adaptar el
numero de horas segun las necesidades de
cada organizacién y equipo.
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¢Cémo me inscribo?

Envianos un correo a hola@activiza.es o
lldamanos al 611 044 938. Indicanos cuantas
personas te gustaria formary las fechas
que prefieres. Prepararemos una solucién
adaptada a vuestras necesidades.

¢Se puede bonificar con FUNDAE?

Si quieres bonificar la formacion, ponte

en contacto y nosotros nos encargamos
de todo. Gestionamos las matriculas,
bonificaciones y realizamos el seguimiento
del alumnado durante el curso jgratis!

:Se entrega diploma al finalizar?

Tras completar la formacién, los alumnos/
as recibiran un diploma que acredita

la realizacion de la accion formativa
indicando el n° de horas y contenidos de la
formacion.
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